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COMUNICATO STAMPA 

 
RASSEGNA CULTURALE “SERATE CON L’AUTORE” 

Riprendono le serate culturali con la presentazione di tanti libri  
 

Mercoledì 16  ottobre 2024 alle ore 20,30  
 

LORIS VIROLI – UNA VITA DI CORSA – PODISTA PER SEMPRE 
 

    
   

Luogo: Centro sociale di Pisignano Cannuzzo – via Zavattina, 6/d 
 
  

L’Associazione di promozione sociale Francesca Fontana, dopo alcune e belle iniziative che ha 
organizzato questa estate, anche quest’anno ripropone la rassegna culturale: “Serate con l’autore”. 
In questa edizione verranno presentati tanti libri in 6 serate che ci accompagneranno nei mesi di 
ottobre e novembre. La rassegna gode del patrocinio del comune di Cervia, dovuto al notevole 
successo raccolto dalle precedenti edizioni ed in particolare per l’attività culturale svolta 
nell’entroterra cervese dalla nostra associazione. 
L’iniziativa partirà dunque mercoledì 16 ottobre alle ore 20:30, presso il centro sociale di Pisignano 
Cannuzzo, in via Zavattina, 6d.  La prima serata sarà ospite: Loris Viroli  con il suo libro, Una VITA di 
corsa – Podista per sempre.  
Una serata davvero speciale dedicata ad una grandissimo sportivo di casa nostra che sarà 
intervistato per l’occasione dal giornalista sportivo Dany Frisoni.  
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Una vita di corsa è il titolo del libro scritto da Loris Viroli, dopo 75 anni vissuti in gran parte correndo. 
Libro appena pubblicato che ho voluto leggere perché in qualche modo racconta un periodo podistico 
nel quale anch'io ho iniziato a correre. Fu nel 1975, che aderii al suo invito a partecipare a una corsa 
podistica da lui stesso organizzata, a Bagnile di Cesena dove abitava. Fu la mia prima corsa, dopo la 
quale mi convinsi a praticare questo sport, abbandonai così il calcio che mi aveva in precedenza 
tanto appassionato. Loris, nel racconto della sua vita sportiva, narra sia i momenti di gioia che quelli 
di difficoltà come quando ha saputo di una grave malattia, che ha poi superato. Nel 1975, insieme a 
tre amici, fondò la società sportiva Podistica Cesenate e, l'anno, successivo organizzò Il Giro dei 
Gessi, una gara che diventò una classica del podismo, a cui parteciparono negli anni i migliori atleti 
nazionali e internazionali. Nel 1980 aprì un negozio sportivo (Viroli Sport) e successivamente si staccò 
dalla società Podistica Cesenate per fondare una nuova società Viroli Sport. Contribuì notevolmente 
alla nascita della rivista Romagna Corri, punto di riferimento per molti podisti per i suoi contenuti, 
articoli e programmi di corse podistiche. Tanti sono i risultati che ha ottenuto dal 1972 a oggi, con 
circa 2.000 gare disputate e circa 500 vinte. Il 7 novembre 1982, allo stadio Dall'Ara di Bologna, 
stabiliva il record italiano su pista col tempo di 6h 51' 7", primato italiano per 20 anni e 5° tempo al 
mondo. Il 13 maggio 2022 si è svolto a Grosseto il campionato Europeo di corsa su strada sulla 
distanza di 10.000 metri. Loris Viroli ha vinto nella categoria 70 e grande è stata l'emozione quando, 
al momento della premiazione, con la divisa dell'Italia, ha sentito suonare l'inno di Mameli. Inoltre 
ha vinto la medaglia d'oro anche nella classifica a squadre Nazionali. Il 4 settembre 2022 ha 
partecipato in Irlanda al Campionato Mondiale di corsa in montagna di 8 chilometri. Era la prima 
volta che gareggiava all'estero e il risultato fu ottimo giungendo terzo nella categoria 70 dietro ad 
Accalai e Moscato, due grandissimi atleti italiani. Partecipavano atleti da tutto il mondo ed è stata 
enorme l'emozione quando ci hanno consegnato nelle premiazioni le medaglie avendo vinto l'oro 
come squadra, acclamati da una folla che sventolava bandiere italiane. Il 2023 è stato un anno 
davvero ricco di soddisfazioni ottenendo ottimi risultati. ed infine ad agosto di quest’ano A 
Goteborg ha dominato la gara di mezza maratona di campionato del mondo per la categoria m75 
vincendo con il tempo di 1.32.35.  Loris Viroli ha raccontato la sua vita sempre di corsa, esprimendo 
le sue emozione e paure, oltre alla soddisfazione dei tantissimi risultati e medaglie vinte. Termino 
con le parole che Loris Viroli ha pubblicato in chiusura sul libro: Corro e correrò fino a che avrò fiato, 
fino a che le forze me lo permetteranno. Sono nato per correre con il vento in faccia 

La rassegna “Serate con l’autore” promossa dall’Associazione di promozione sociale Francesca Fontana si svolge con 
la collaborazione di: Asd Grama Pisignano Cannuzzo - Editore il Ponte Vecchio di Cesena - Libera università per gli 
adulti di Cervia - Associazione culturale il Menocchio - Associazione Culturale Casa delle Aie, Consiglio di Zona nr.5 di 
Pisignano Cannuzzo - Agenda Filosofica, Associazione Tolmino Baldassari - Associazione culturale Castiglionese U. 
Foschi – Cervia la spiaggia ama il libro – Biblioteca M.Goia di Cervia – Linea Rosa Ravenna, Lions Club Cervia ad Novas, 
i luoghi d’autore percorsi letterari del comune di Cervia. 
Con il sostegno di: Osteria la Ciurma Cervia, BCC Romagnolo gruppo bcc iccrea e Focaccia Group Cervia. 
 
Cervia,  10 ottobre 2024 
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